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Introdução: A LIGOFT foi criada em agosto de 2008, por uma iniciativa dos 

próprios alunos, que sentiram a necessidade de uma maior abordagem do 
tema durante a faculdade, já que a carga horária destinada à oftalmo logia 
sempre foi bastante reduzida. Dessa forma, os chefes da disciplina 

concordaram com a relevância do projeto, para a formação acadêmica e 
apoiaram a criação da liga. Desde então, a liga de oftalmologia tem 

proporcionado aos seus alunos um ensino de qua lidade sempre com enfoque 
aos principais temas da disciplina, além de contar com palestrantes renomados 
também de outros centros oftalmológicos da cidade. A liga, também possui sua 

relevância na área de pesquisa e extensão, já que através dela muitos alunos 
iniciaram trabalhos científicos e projetos de informação e de prestação de 
serviços junto à comunidade. Objetivos: A Liga visa difundir conhecimento 

básico aos acadêmicos da FAMERP, aliando aulas teóricas e práticas, para a 
formação de um médico generalista apto a prestar primeiro atendimento 
adequado e conduzir casos oftalmológicos em sua rotina clínica. Métodos e 
procedimentos: O programa da liga conta com um projeto de pesquisa onde 

será estudada a eficácia do interferon no tratamento da ceratite fúngica e 
projetos de extensão, onde o aluno poderá atuar junto à comunidade, levando 
informações sobre o daltonismo e o glaucoma. Nesses projetos serão feitas 

campanhas de conscientização da população e alguns testes diagnósticos 
simples com o objetivo de alertar sobre uma possível patologia. Além disso, 

realizamos aulas teóricas sobre os temas mais importantes em oftalmologia e 
temas de emergência oftalmológica, e ainda aulas práticas onde o aluno pode 
vivenciar um pouco da rotina da especialidade, assistindo a cirurgias e 
conhecendo o funcionamento da aparelhagem e do ambulatório. Resultados: 

No último ano, realizamos um projeto de extensão junto às escolas públicas de 

ensino fundamental de São José do Rio Preto, onde foi medida a acurácia da 
visão dos alunos através de testes com a tabela de Snellen e estes foram 
orientados a procurar auxílio especializado. Fizemos ainda uma aula prática de 

anatomia, dissecando olhos de boi, auxiliando assim no aprendizado do aluno.  
Conclusões: A LIGOFT tem atuado junto à comunidade, levando informação e 

esclarecimentos sobre patologias oftalmológicas e tem auxiliado na formação 
do aluno da FAMERP com noções básicas de oftalmologia que serão 
essenciais no exercício da profissão.  
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